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REQUERIMENTO N° 011/2023
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queiro a Mesa, ouvido o Plenario, depois de cumpridas as formalidades regimentais,
/ que seja feito um apelo ao Prefeito deste Municipio, Sr. José Roberto de Oliveira, no sentido de

providenciar a construgdo de uma piscina para exercicios de hidroginastica, aerébica e

natagao, com fins de atender idosos, gestantes e pessoas com necessidades especiais.

Da decisdo desta Casa, dé-se ciéncia a autoridade acima citada.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE FERREIROS em 14 de margo
de 2023.

DR-SE CIRINC A afsmcmmno DA SILVA
23 VEREADOR

JUSTIFICATIVA:

Tomei a iniciativa de apresentar este Requerimento, visando melhoria na qualidade de
vida dos nossos idosos, gestantes e pessoas com necessidades especiais do nosso Municipio,
pois a hidroginastica, aerdbica e natagao trazem inimeros beneficios para a salde, entre esses
beneficios estdo a melhoria na circulagdo, fortalecimento muscular e ésseoc, aumento da
coordenagao motora, melhora a respiragéo e perda de peso.

Como sugestao ao nosso Prefeito, a referida piscina perdera ser construida ao fundo da
Academia das Cidades, local adequado para a construgéo, é um terreno amplo & um local onde
ja existe a Academia das Cidades.

Diante de tudo aqui narrado, venho solicitar do Sr. Prefeito José Roberto de Oliveira, que
se empenhe 0 maximo no sentido de oferece principalmente a nossa populagéo da melhor idade
esse beneficio, pois nos Ultimos anos tem aumentado o indice de Acidente Vascular Cerebral
(AVC) e se faz de extrema necessidade que o Municipio disponha de recursos para que essas
pessoas recuperem seus movimentos e voltem as suas atividades normais, tendo em vista que
quanto mais tempo passa uma pessoa acometida pelo AVC passa para fazer os tratamentos
adequado mais dificil fica sua recuperacéo.

Com o devido apoio no Regimento Interno, esperamos contar com o apoio dos nobres
colegas Vereadores desta Casa e solicitamos que esta matéria seja apreciada em regime de

urgéncia.
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